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14 Kilowatt kann die PV-Anlage auf dem Dach von Sabine und Peter Vogel in Naila maximal produzieren. Jetzt im Mai ist der Stromspeicher damit schon vormittags voll.
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So klappt die Warmewende in Naila

Energiekosten: 60 Euro monatlich fiirs 150-Quadratmeter-Haus. Doch dafiir haben Sabine und Peter Vogel aus Naila
ordentlich investieren miissen. Ihr Fazit nach zwei Jahren ohne Gas.

Von Christoph Plass

NAILA. Als erstes haben sich die beiden die
Frage beantworten miissen, ob sie iiberhaupt
im Haus wohnen bleiben mochten. ,,Als wir
in Rente gegangen sind, haben wir alles auf
den Priifstand gestellt —und haben uns letzt-
lich dazu entschieden, das Haus zu behalten,
solange wir noch zu zweit sind“, sagt Dr. Sa-
bine Vogel. Die friihere Apothekerin und ihr
Mann Peter, Hausarzt im Ruhestand, hitten
ja frither eigentlich mal von einem alten
Dreiseit-Hof getrdumt: ,Aber da braucht
man entweder sehr viel Geld oder sehr viel
Zeit. Keines von beiden hatten wir.“ So
schmunzeln sie sich mittlerweile an, wenn
sie sagen: ,,15 Jahre miissen wir’s noch im
Haus schaffen. Dazu spater mehr.

Bei den Vogels in Naila dreht sich seit vier
Jahren viel um Energie. Die Gastherme war
in die Jahre gekommen, so haben sie sich
nach allen Seiten umgesehen. Haben On-
line-Vortrdage iiber Warmepumpen ange-
guckt, sich Kostenvoranschlige verschiede-
ner Energietrdger machen lassen und ihren
Technikraum ganz genau vermessen. Heute
kommen sie gar nicht mehr heraus aus dem
Erzédhlen, was sie seither alles gemacht, er-
fahren und gelernt haben. Fazit: Der Um-
stieg von Gas auf Warmepumpe und Co.
funktioniert auch in einem 24 Jahre alten
Haus.

Sabine und Peter Vogel haben sich eine
PV-Anlage aufs Dach bauen lassen, in einem
eigens gezimmerten Raum ihres Zwischen-
baus steht ein Stromspeicher. Die alte Gas-
therme haben sie ersetzt durch eine Luft-
Wiarmepumpe vor dem Haus, zwei Puffer-
speicher und eine Wohnraumliiftung mit
Warmeriickgewinnung haben im Oberge-
schoss unter der Dachschrige Platz gefun-
den (das Haus ist nicht unterkellert). Und da-
mit das alles zusammenpasst, mussten ein
neuer Zahlerschrank und einige neue Heiz-
korper mit grofSerer Flache her, wo keine
FufSbodenheizung liegt im Haus. Eigens ge-
diammt haben die Vogels nichts mehr: Schon
damals, als sie gebaut hatten, haben sie dank
Dammung und verhdltnismifiig kleiner
Fenster gute Dimm-Werte erzielt. Rein fi-
nanziell gesehen betrachten sie ihre Unter-
nehmung, mittlerweile, von der Sonnenseite
aus.

Energie vorher: 300 Euro im Monat

,Wir haben Energiekosten von etwa 60 Euro
im Monat. Vorher, mit Gastherme und Haus-
haltsstrom, waren es um die 300, sagt Peter
Vogel. Doch sei die Investition dafiir hoch
gewesen: ,,Als wir den ersten Kostenvoran-
schlag gesehen hatten, hitte es uns fast vom
Stuhl gehauen.” Alle genannten Umbau-
mafnahmen zusammengenommen, stan-
den ndamlich 77.500 Euro auf der Handwer-

PV + Warmepumpe
bei Familie Vogel

Investitionskosten insgesamt:
77.500 Euro (davon Warmepumpe: 58.000 Euro)

Davon gefordert:
19.000 Euro

Die Alternativ-Kosten fiir neue Gastherme:
35.000 Euro

Wohnflache:
150 Quadratmeter

Monatliche Energiekosten: : Q
ca. 60 Euro

Amortisationszeit, Investition, Leistungen: das Haus der Familie Vogel.

ker-Rechnung, allein 54.000 fiir die Warme-
pumpe samt Haustechnik-Umriistung.
»Aber dann haben wir gegeniibergestellt,
dass eine neue, optimierte Gastherme auch
35.000 Euro gekostet hitte, und dass wir
knapp 19.000 Euro Forderung erhalten ha-
ben®, sagt Peter Vogel. Diese Investitions-
kosten sind vergleichsweise hoch, umso
mehr freuen sich die Vogels, dass das System
so funktioniert, wie sie sich das erhofft hat-
ten. Geht das 15 Jahre lang so weiter, sind die
Mehrkosten (in Erwartung weiter steigender
Gaspreise) wieder drin.

,Wir sind keine Freaks, die alles optimie-
ren: Wir gonnen uns eher noch den zweiten
Kiihlschrank, auch den Holzofen im Wohn-
zimmer schiiren wir nur fiinf oder sechs Mal
im Winter®, erzahlt Sabine Vogel. Sie haben
sich richtig reingefuchst in die Funktions-
weisen und Begrifflichkeiten zwischen Vor-
lauftemperaturen und Eigenverbrauchsquo-
te. Das muss man auch.

Der Umbau als solches war 2024 in zwei,
drei Wochen iiber die Biihne gebracht. ,Wir
hatten uns zuvor zwei Jahre lang iiberlegt,
was wir machen, dann gab es fast zwei Jahre
Wartezeit, bis die Handwerkerfirma Zeit hat-
te — die Umsetzung lief dann aber zum ver-
einbarten Zeitpunkt und wirklich schnell, da
waren teilweise fiinf oder sechs Handwerker
bei uns im Haus®, erinnert sich Sabine Vogel.
Die Firma Gemeinhardt aus Oberkotzau, be-
kannt fiir ihr Programm ,,1000 Décher fiir die
Sonne®, hatte Planung, Umsetzung und auch
samtliche Forder-antrdge iibernommen.
»Ein Gliicksfall, das hat alles wunderbar ge-
klappt!“, freuen sich die Vogels. Sie haben
namlich mittlerweile auch andere Erfahrun-
gen gemacht beim Thema Stromversorgung.

Querelen mit dem Bayernwerk

»,Das Bayernwerk hier in Naila ist spitze. Aber
sobald ein Anliegen in die Zentrale nach
Landshut weitergereicht werden muss, funk-

Monatliche Energiekosten vor Umriistung;
ca. 300 Euro

Amortisiertin:
ca. 15 Jahren

PV-Anlage: N

14 kW Peak ',QC
Speicher:
7,5 kW

2025 ins Netz eingespeist:
9713 kWh

2025 an Strom gekauft:
6500 kWh
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Frafile HESR.Crafiled ocle
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tioniert nichts mehr*, sagt Peter Vogel. 70 (1)
Kontakte habe es mittlerweile mit dem
Bayernwerk und den Stromversorgern gege-
ben, weil in der EDV-Erfassung der neuen
Anlage zwei korrekt angeschlossene Zahler
vertauscht worden waren. So gehorten mitt-
lerweile auch das zwischenzeitliche Rut-
schen in die (teure) Grundversorgung bei
Eon und Kontakte mit der Verbraucherzent-
rale zum Portfolio. Auch im Gespriach mit
dem Ehepaar Vogel wird deutlich, wie viel
Emotion mitschwingt, wenn es um den eige-
nen ,Heizungskeller” geht - iiber Zahlers-
tandsablesung und Co. haben vermutlich die
meisten Menschen ihre Geschichten zu er-
zdhlen.

Als sie in dieser Woche in ihrer Kiiche er-
zdhlen und berichten, kommen gerade 8,1
Kilowattstunden vom Dach. Der Speicher ist
am Vormittag langst voll, also speisen sie
den Strom ein. Den Kaffee, den es zum Friih-
stiick gab, haben sie sogar noch mit Strom
von gestern gekocht: ,Jetzt in diesen Tagen
ist morgens immer noch eine Restladung im
Speicher, sagt Sabine Vogel. ,Ein E-Auto
haben wir noch nicht, wir warten noch auf
die richtigen Akkus®, erklart ihr Mann. Da-
ran, dass sich Auto und Haus den Strom je
nach Bedarf hin und her schieben konnen,
arbeiten viele in der Industrie. Weil man da-
mit die grofse Liicke verkleinern konnte,
unter der das System PV-Anlage/Warme-
pumpe leidet.

Im Sommer, wenn auf dem Dach der
meiste Strom produziert wird, braucht es
quasi keine Heizenergie, und im Winter,
wenn die Warmepumpe durchlauft, kommt
so gut wie nichts aus der PV-Anlage. ,Je bes-
ser die Speicher und je grofier die Anlage,
desto weiter kann man die Ubergangsphasen
dehnen - damit gewinnt man dann in den
Ubergangszeiten ein paar Wochen im Jahr, in
denen man das Haus ldnger mit Eigenstrom
versorgen kann®, erklart Thomas Kriamer. Er

wohnt gleich ums Eck, hat selbst PV-Anlage
und E-Autos daheim, sitzt aber hauptsich-
lich als Vertreter des Arbeitskreises ,,CO2-
freie Gemeinde“ des Bundes Naturschutz
Hof mit am Tisch. Da beobachtet er mehrere
Entwicklungen.

Das machen die Nachbarn

Zum einen: ,Im Neubaugebiet nebenan wer-
den flichendeckend Wirmepumpen ge-
baut.“ Zum anderen: Auch viele der Nach-
barn, die schon langer in ihren Hausern le-
ben, riisten PV-Anlagen nach. Doch wer
nicht mit Strom heizen oder das E-Auto tags-
iiber damit beladen konne, speise besonders
viel (zum eher kleinen Preis) ins Stromnetz
ein. Zu Fragen und Tipps, wie sich die unter-
schiedlichen Systeme sinnvoll kombinieren
lassen, ladt der Arbeitskreis daher ein Mal im
Monat zu einem Austausch ein. ,, Ich bin mir
sicher, jedes Haus hat 30 Prozent Einspar-
potenzial, wenn man alles ordentlich aufei-
nander abstimmt. Ohne, dass man frieren
muss.“Da geht es auch um die staatliche For-
derung - die wohl vor einem Einschnitt
steht.

»,Das Heizungsgesetz ist ja von einigen
politischen Akteuren regelrecht verteufelt
worden, dabei gibt es dadurch ziemlich hohe
Forderungen®, betont Thomas Kramer. Noch
bis zum 1.]Juli gilt die zugehorige Bundesfor-
derung fiir effiziente Gebaude, bis zu 70 Pro-
zent Zuschuss gibt es im Einzelfall. Danach
greift das neue Gebaudemodernisierungsge-
setz,und die meisten Fachleute gehen davon
aus, dass damit auch eine Kiirzung der For-
derung einhergehen wird. Fiir Sabine und
Peter Vogel in Naila geht es noch um etwas
ganz anderes.

»Ein Grund fiir unsere Entscheidung war
auch die politische Entwicklung auf der
Welt®, erklart Sabine Vogel. Spitestens seit
dem Beginn des Ukraine-Kriegs und den fol-
genden Diskussionen um die Versorgung
Deutschlands mit Fliissiggas tiber LNG-Ter-
minals sei klar gewesen, dass es wohl von
Vorteil werden kdnnte, sich moglichst unab-
hingig zu machen von fossiler Energie. Und
zwei Jahre spiter sagen die beiden: Das Sys-
tem funktioniert!

Serie: Erneuerbare Energien

E-Auto mit Reichweiten- und Lade-Fragen,
Anschluss an Fernwarme, Kleinwindrader
oder Stromspeicher: Welche Alternativen zu
Gas, Ol und Diesel nutzen die Menschen im
Hofer Land? Was ist alltagstauglich, was
bezahlbar - und wo spart man sogar noch
ordentlich? In einer losen Reihe stellt die
Frankenpost - mit Unterstlitzung des Bun-
des Naturschutz Hof - iber den Sommer
verschiedene Anwendungsbeispiele aus der
Praxis vor.
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